
ÄNTLIGEN! 

Äntligen har jag kommit igång med min dagbok!                                                                                                              

Här kommer jag att skriva om min träning och vardag, tankar och tips för dig som vill läsa. 

Igår var det onsdagen den 10 februari och en underbar dag! Sol och lagom temperatur för skidåkning 

längs med havet i Ängelholm.                                                                                                                                  

FK Snapphanarna, www.snapphanarna.se  kör upp spår i Kronoskogen och längs med havet. Helt 

fantastiskt! Det finns nog inte många platser i Sverige som erbjuder så fina skidspår längs med havet. 

Du ser några bilder från igår som min webbmaster Eric tog på framsidan av min hemsida. 

I dag har vi kört till Norberg i Bergslagen för att till helgen köra Engelbrektsloppet och Kristinaloppet.  

www.engelbrektsloppet.se  

 

http://www.snapphanarna.se/
http://www.engelbrektsloppet.se/


 

 


