
På väg till start 
Dag 2 Hallands 

Tredagars. 



Bättre än så här blir inte 
Svensk sommar för oss. Blå 

himmel, Vackra blommor och 
Orientering. 



Fördelen med att springa 
Motionsklass är att man får 

titta på kartan innan start. 
Men idag hjälpte det inte oss 
ett ändå dugg….. 



Vi rörde till det rejält båda två. Så jag 

missade minst 20 minuter…. Men jag 
låg ändå Etta på sammanlagda listan i 

D50 motion en stund idag… 
Nu är jag 4a av 13 inför slutsträckan i 
morgon. Mental laddning! 



Ernst och 
Anna hade 

samma karta 
idag. Kul att 
jämföra. 



En annan tuff  
aktivitet idag... 





90 minuter…… 
Men jag får väl 

erkänna att det 
blev några bra 
grejer med hem. 



SEMESTER! 

Fika och 

Bok! 




