
Semesterbesök på jobbet. 

Jag hade lite pyssel att göra och ett 
kundbesök i Jonstorp. En PT träff då 
vi gjorde något jag inte gjort på 

länge, länge och verkligen Njöt av! 
Jag sprang lite backträning!  

250 m backe  X 5 

Helt Underbart! Men jag lär väl få 

lida i morgon….. Hoppas att min 

kund också känner något! 



Körde lite  

styrka =  
ca 6000 kg när 

jag kom  

tillbaka. 
 

Härlig dag på 
Semesterjobb! 



Jag fick Finbesök när jag  
satt i pappershögen. 

En riktig snygging! 



Han hade glömt plånboken  
hemma……. Tur att Frun hade sin! 



Ett av Ernsts Projekt idag. 

Fylla vår slykruka. 



Våra Physalis som varit ute och rest 

ar nu fått sitt bo för resten av  

sommaren. 



Semesterkväll i  

Paradiset! 


