Blot korning till Skane idag.




Men de morka molnen lattade
under dagen. Har har Eric fangat

ljuset over Kullaberg.
http://www.elgebrant.se/
fotodagbok.html




Dagens traning—styrka med
Kristina och sist i kvall
BodyBalance.

Bra dag!







Framsteg med Jesper Caron

Ar det nagon man
ska halla sig val med
sa ar det sig sjalv.

Det blir sa trakig stamning
inombords annars.
-Jesper Caron
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Dela bilden sa att fler far ta del av den!



