
Dagen Lidingöloppet 2014! 
En dag som jag har haft med mig Länge! 

Idag ska jag gå i mål för Min  

20 de En Svensk Klassiker. 
När jag 1991 blev färdig med min första 

Klassiker förstod jag inte att det fanns 
motionärer som gjorde detta om och om 

igen…. Nu är jag en av dom! Och idag är 

det den största att Mina Klassikerdagar. 
Hela Service och Löpargänget på G!  
 



Nej Lidingö är inte annorlunda…. 

Besök i Blåhuset. 



KanonVäder! 

Ernst startar 10 min före mig på 
15 km för HalvKlassikern. 

Ernst ska avsluta nr 8 och jag  
påbörjar nr 9. 



Nu är vi på G! 



Transport-

sträckan 15 km 

avklarad. Nu 
mot ombyte för 

nästa! 



Hasse hade 
fixat så att 

jag hade 
min cykel i 

målet. Nu 

ombyte och 

sedan cykel 
upp till 

starten för 

30 km.  

Funkade  

SuperBra!! 



Den Näst Största dagen i Mitt Liv! 

Största är Bröllopet 080808.0808 
Nu ska jag ta mig mot målet! 



Första KM flaggan. 
29 km kvar! 

Jag har inte börjat 

gråta fullt ut 
ännu... 



Eftersom Lidingö fyller 50 lopp 
idag så fanns det olika tidsepoker 

längs banan. Här har vi en! 
Det var under den tidsperioden 

som jag började träna på riktigt. 



Nu Gråter Jag! 

På Målrakan! 

20 de Klassikern! 
På Min Födelsedag!! 



20 ÅR!!! 
 



GLÄDJE!!! 



Lite problem med 

att sitta i bilen… 
KRAMP! 



Ett Gäng GLADA  
Klassiker! 

Carina 20 

Lennart 38 
Gudrun 25 



Vilken Festkväll det blev! 
 



Avslutades med Blomster till mig 
och Gudrun! 

 
Nu mot sängen och laddning för 
10 km i morgon! 


