Uppe med Tuppen!
Det marks att dagarna har
blivit lite kortare.
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A s3d blir det mer dn Stink!
Mer som Osregn!
\ Ett regn som mina vanner i
-~ Norberg skulle onska sig!
" Det brinner for fullt uppe
runt Skidsparendar  ©
Engelbrektsloppet gar.




Forsta dagen pa jobbet med "riktigt”
jobb pd mer an fyra veckor.

Jag avslutade dagen s3d som
mdndagarna helst ska avslutas.

Med Body Balance.

Jag fick inte till nagot foto...

Kanske tur det for Oj vad jag var stel
idag. Det har inte alls blivit sa mycket

rorlighetstraning som var tanken
innan semestern.




Pa vagen hem!

En vacker kvall aven denna.
Det har varit Fantastiskt
Manga sdana har kvallar den
har sommaren.







Ny tempmatare. Jag har en

dum formadga att tappa dom
I vattnet.... Mer an vad som

ska i vattnet alltsa!
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