
Uppe med Tuppen! 
Det märks att dagarna har 

blivit lite kortare. 



Hej Då! Nu är den Långa Semestern 

slut! Å Vilken Semester!  
Den har varit Fantastisk!! 



Jag kör under en 

Blå himmel nästan 

ända ner till Skåne. 



Men så börjar det att stänka. 



Å så blir det mer än Stänk! 

Mer som Ösregn! 

Ett regn som mina vänner i 
Norberg skulle önska sig! 

Det brinner för fullt uppe 
runt Skidspåren där  
Engelbrektsloppet går. 



Första dagen på jobbet med ”riktigt” 

jobb på mer än fyra veckor. 
Jag avslutade dagen så som  

måndagarna helst ska avslutas. 
Med Body Balance. 

Jag fick inte till något foto…  

Kanske tur det för Oj vad jag var stel 
idag. Det har inte alls blivit så mycket 

rörlighetsträning som var tanken  
innan semestern. 



På vägen hem! 
En vacker kväll även denna. 

Det har varit Fantastiskt 
Många såna här kvällar den 

här sommaren. 



Hemma! 



Ny tempmätare. Jag har en 

dum förmåga att tappa dom 

i vattnet…. Mer än vad som 

ska i vattnet alltså! 



Nästan 

samma 

temp i 
vattnet 

som på 
land. 

Härligt! 

Tuppen! 

Det 
märks 



Natti! 


