
Boxholm Tour 
På G. 



Boxholm Tour 
Träning med  

Sya och Alla 
andra som vill 
hänga på en 

MTB runda. 



27 stycken 
blev vi idag. 

Super Kul! 



Lasse i mitten presenterade 
dagens Tour ledare— 

Sjunne och Micke 
Runt 6 mil ska dom guida oss. 





SVETTIGT! 



Vi hade en Fantastisk 
Servicebil som hjälpte 

oss att hålla  
Vätskebalansen. 



Servicebilen såg  
även till att vi fick fika! 



Liten  
Utsiktspaus! 



Kom igen! 
Trampa på! 



Självklart ett besök 

 i Vår Backe! 



Super Nöjda med  
dagens Tour! 

Bra i tiden som träning för 
kommande CykelVasa. 



Ja…. Så var det ju det där 
med Tvättstugan…. 



Tvättstuga och 
Bokläsning! 

En utmärkt  
kombination! 



Jag lyckades 
lägga armen 

på en Geting 
när vi satt 
ute. Snabbt 

upp och på 
med Gelly.  
Å nu i kväll  

varken syns 
eller känns 
det något! 

Tack till Min 
egen lilla  
butik för  

Aloe Veran! 


