
Dagen Efter. Då 
måste man röja. 

Cooper och Ernst 
plockar några 

snitslar och jag 

resten. 



Dagens Träning. 

Lång backe med 
Ernst och Lennart. 



2,5 km upp och då 
blir det 2,5 km ner! 



Efter träningDopp! 
Men först besök 

av ”frisören”. 



Ernst och Lennart 
drog iväg på en  

liten utflykt. 

Kollade på  
Gammelbilar ute 
på Kullahalvön. 



Styrkeprovet— 
Ett Nordiskt rally för  

bilar som är tillverkade 
före 1926. 



Jag fixade lunch 
till oss när  

Gubbarna kom 
hem från  
Bilrundan. 



Lite mer Nytta 

idag. 

Gräsklippning! 
 

 
 

Kolla Björnbären! 

Kan bli väldigt 

Gott! 



Idag har jag fått en 

Tunna! 

En Trädgårdstunna! 
Vilken Lycka!  
Att bara kunna  

kasta iväg allt som 

jag inte vill ha i 

komposten!  

Kanonen! 



Lite mer efterarbete efter  

gårdagens Triathlon.  
Badmössor på tork.  

Blev en riktigt Fin bild tycker jag! 

Å Ni som väntar på Resultaten får 

vänta till i morgon…  



Maffiga Ögon! 
Fjärilsbuske hos 

Lennart. 



Å nu är det Kväller! 
På Köksverandan! 
Å Barometerpinnen 

fortsätter att peka  

uppåt! 
 


