
GoMorron 
Snokis! 

Jo vi var lite 

sena idag…. 
Så Snokis och 
Snokis hade 

redan börjat 
sola. 



Snokis nr 2 



Fler kompisar till Morgondoppet. 

Detta är vår ensamma  

Skäggdopping från vänster viken. 

Det kan finnas en maka men jag 

tror inte. 



Å här har vi Skäggdopping från höger  

viken. En förälder är en bit före.  

Kanske har sår i öronen för den lille 
Tjattrar hela tiden. Verkligen Hela tiden! 



Efter morgon-

doppet går vi till 
Vallmo för lite 
bärplock. 

Hälsar på Cooper 

på vägen. 



Lite blandat  

Hallon, Blåbär  

och Smultron. 
Gott i morgonfilen. 



Idag bryter jag min semester en 
liten stund. 

Kerstin och Rune håller mig  
sällskap på tisdagsspinningen. 

Svettigt och Härligt! 



Ernst tog tag i 

lite hemarbete 
istället för 

spinning. 

Målade några 
fönster. 



Plockade ner en  

gammal parabol. 



Medans jag var borta fixade 
Ernst även en present till sin 

fru! Jag har önskat en hylla vid 
min stol på köksverandan. 

Å simsalabim! Tack!! 



Cooper behövde lite  

passning. Att hoppa i  
poolen på beställning.  

Nej varför då?? 



Rasmus låg och hade full 
koll. Jasså det är Ni som 

passar lillebror…. 

Då fixar ni kanske min 
mat också?! 



Simtur och sedan Yoga på 
Bryggan. En sån där kväll att 

spara tills det blåser och regnar 

i november. 



Ernst och Cooper kom från sin 

kvällsrunda för att njuta av  
Solnedgången. 
Tack för ännu 

En Fin dag! 




