





Dom har Fina morrnarna saknar jag
Ernst extra mycket. Inte bara for att
fa hjdlp med vatdrakten... Utan aven
for att det ar sa Underbart och det vill

jag garna dela!




Det tog 10 min att éla

drikten och fa upp
dragkedjan.




En bra simtuN)é 1200 m.
Men nu borjar det bli brattom
mot jobbet! .




Tisdag
betyder
oftast Ldang
dag. Fran
7.30 till
20.00. Men
med bra
planering sa
brukar det
funka
utmarkt.
Madste bara fa
in bdade
Maten och
Traningen!
Nar jag kom
hem i kvall
hade jag inte
tankt gad ner
till sjon. Men
nar jag hade
vattnat
odlingarna
och tittade
ner mot sjon
sa fanns det
bara en sak
att gora.







Det kan inte bli mycket Vackrare!




