
I dag är det  

Dagen VR 20 för 

mig. Ernst jobbar 

några timmar på 

förmiddagen och 
jag pysslar runt 
lite. 



http://vatternrundan.se/webbtv/ 
Här kan man följa loppet live. 

I natt gör jag min 20de natt runt Vättern på cykel. 

Jag har gjort en med bil… 
Min första Vättern Runda 1991. Den var så 

hemskt så det skulle jag ALDRIG göra om…  
Året efter körde jag bil runt när Lennart cyklade. 

En ljum fin natt. Så året efter var jag på G igen. 
Jag har missat några år men sedan 1999 är dom i 

en följd. 



Vädret är lite så där. 

Det har kommit några skurar. 

Dom säjer nordlig vind i kväll. 

Vilket kan vara medvid till  
Jönköping. Men väderprognoser 

och Vättern eller Vasan.  
Ja dom är som dom är. 



Eftersom vi cyklar 
i natt så är det 

mest långbent 
och långärmat för 

vår del. Packar 

lite olika högar. 
Före, under, efter 

och efterefter. 



Jobbar lite i väntan på Ernst 

och maten. 



MAT! 



Nu ska vi sova några timmar. 
Nästa Dagbok kommer antingen 

lördag kväll eller söndag 
förmiddag. Ha dee!! 


