Tjoho!
En Underbar simtur idag ocksa.
20.8 "i vattnet!
Vatdrakt...
o for traningen for Vansbro.
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Den har dagen bara forsvann.
Nu pa vag mot Linkdoping och
mannen som forbereder
onsdagsmys!




Det blev inga kort tagna pa myset.
Men vi hade Sushikvall pa balkongen
och tittade pd Tradgdrdsmdndag

I paddan. En Ljuvlig Onsdag!




Kolla in!
Ett fynd pa Facebook. )
En 40 3r gammal Glasskarta. Oren...




