
Morgon i Båstad. 

Dags för liten Morgonjogg! 



Idag var planen att följa 

dom Gröna Äpplena som jag 
varit nyfiken på länge! 



Jag passerar en bäck som jag 

inte riktigt har koll på. 



Stensån är unik på grund av att det inte har 

släppts ut någon förädlad fisk. Fri från vandrings-
hinder. Fiskstammarna är ursprungliga.           

Fiskevården inriktas på denna grund. Fiskarter 
som förekommer är stationär öring, havsöring, 

lax, abborre, gädda, id, ål, grönling och          
havsnejonöga.  

Liten sjö som ligger i omedelbar anslutning till Stensån inne i Båstad. 
Öresjön är bildat ur ett gammalt kalkbrott där man förr i tiden bröt 
kalk för tillverkning av kalktegel. Största djup: 19 m. Örebäcken som 

från början passerade förbi släpptes in i kalkbrottet ca 1950-1960. 
Örebäcken, uppströms Öresjön är fredat område. Ingen utplantering 
av fisk förekommer i sjön. 

Arter: Gädda, abborre, ål, öring och diverse vitfisk. Totalt har ca 21 
arter  påträffats här. 

Hittade en karta 
som förklarar 

mina undringar. 



Springer över den lilla bäcken. 





Den här lilla sjön kör man 

förbi på väg in i Båstad från 
E6an. 



Dom Gröna äpplena har fört mig 

ner på slingan som jag brukar 
springa på. 



Stensån rinner ut i  

Laholmsbukten.  
En bukt som idag har ett oroligt 
vatten. 



Efter en bokad förmiddag så har 

jag några timmar bokade för mig 
själv! 
Kör iväg ut från Båstad mot  

Västra Karup. 



Till Anna på Känslan  
för att fixa mina fötter. 

Härligt! 



Tillbaks till Båstad för  

några timmar till på jobbet. 
Fortfarande en Blåsig dag! 




