A se de snoar...
Inte alls det som
behovs!

Vi vill ha
MINUSGRADER!!

o~



FrukostFavoriten!
Ankis GOOAA
Marmelad!




Idag lagger jag en lite
langre fastzon. Jag
tycker inte att jag
riktigt fatt till det i
veckan.

Sa jag testar lite idag




Ernst kor Selfie med Kransmas och
Kranskulla.

Vi ar uppe i1 Eldris for att kora
Blabarsloppet.
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Ja men dar ar Du ju igen!

Min Favospeaker Roberto Vacchi!
A idag fick Du lite spo av mig med
nagra sekunder.

Ses i Malet i morgon!




Redo for Blabarsloppet!
Ett VIP-lopp for
speciellt inbjudna. |,







Efter lunchen var det ett litet
seminarium om Besoksnaringen
och vad det 6kande
Halsotankandet betyder for
kommuner med olika
motionsevent.
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Stora Siffror!

2011/12 omsatte Vasaloppet 120 miljoner kronor

Andel kvinnor [Vasal

oppet] 2013 var 14 procent

aldsta deltagare 87 ar. yngsta 19 ar
J procent bryter loppet

: :
RigaxKare na 1K1




SPORTHANDEL FOR
22 MILJARDER KRONOR

2009-2013

+170%




Ja! Da ar det dags igen!

Troligen sista vallningen for sasongen.

ar den vallningen

as efter Iof)pet. -

som méste"{'_l i
Vid klisterv:




‘ ! . ' m d
Blabarsloppet idag—9 km. 40.13 i mal.
A i morgon ar 90 km som galler!
Malgang 114 ska det bli for mig!

FOlj oss pa Vasaloppets hemsida:
Carina 18743

Ernst 12642

Lycka Till ALLA spinnare som kommer
att cykla pa Erikslund i morgon nar jag
kor skidor! Ha dee Bast!!



