


Gammal grovkornig sno.

Runt 3 minusgrader.

Varvar TOKO rod och ljusrod.

Med facit i hand sa blev det Super!




Har nere har vi startfaltet.

Runt 350 startande | detta

uppvarmningslopp infor
_Marcialonga pa séndag.
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FOrvantan fore start!




Det blev SuperBra!
Kroppen kand S /S
Skon! > '










For att slippa ha koll pa

(b‘ranterna ‘ ) -y, ===

Sa tar jag €
GW Perssofr
Riktigt Bra D@
fatt tag i.




Har nedanfor har Ernst fotograferat
skidstadion i1 Val DI Fiemme.
I morgon ska vi aka lite skidor dar.




BELONING!
Men ingen Beloning om man
Inte har modssal
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Olika val av Mgssa!
' SYA skidklubbsmdossa gpr S|g
Bra i en Bubbelpool.




A precis
utanfor |
fonstret s& gar §
Tavlingssparet
for

Marcialonga.
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