
Kaffe på Frukosten. 

Lite Krasslig…. 
 



Efter lite Panodil är det dags 
för Mellandagsshopping! 

Ut på Tornby! 



Det är dags för en ny Säng i 

Linköping! 
Ernst hade kollat innan jul, 
men den han fastnat för tyckte 

han var för dyrt.. 



Nästa Butik! 
Första Shopping!  
En Julklapp... 

Långfärdsskridskor till Carina! 



När vi varit runt i 3 Butiker 
till och IKEA så var det inte 

så dyrt längre. 
Så det blev —> 



En Rosendal! 
Tyngsta Sängen i Butiken fritt  

hemkörd till hallen på  

Bobergsgatan. 

Bära ut den gamla får vi fixa själva. 

Ytterligare en Säng står på Vinden, 

så det får Ernst fixa i ”veckan”.. 

 

Trots all TV-Reklam—Så blev det en 
Säng från KungSängen…. 

TRIPPELFJÄDRANDE 

RESÅRSYSTEM 

• Totalt 846 resårer (90x200cm) 

• Tryckavlastande pocketresår 

i tysta och mjuka påsar 

• 16 cm hög zonindelad pocketresårmad-

rass, 

välj mellan mjuk, 

medel, fast, extra fast 

• Mjukare vid axlarna och 

fastare vid höften 

• Förstärkta kanter i Formex™ 

• Stadig bonellresår i kombination 

med pocketresår i botten för ökad 

komfort och stabilitet 



Rosendals slott byggnadsminnesförklarades 2005 i 

samförstånd med ägarfamiljen, 25 år efter att frågan 

väckts, men redan 2007 ville ägarna att Länsstyrelsen 

skulle upphäva beslutet på grund av ekonomiska och 

administrativa skäl. Denna begäran har avvisats.  

Slottet är idag en aning luggslitet och framför allt      

behövs en omläggning av taket på delar av byggnaden. 

Men det stämmer rätt bra på vår 

gamla Säng också.. 

Med lite
 proveniens från Skåne... 



Revbensspjäll skall det bli! 

Honungsglazerade! 



Eftersom det blir klent med träningen 
just nu så får Vi försöka att stärka 

upp oss på andra sätt. Detta är ett 

som är Bra! 




