
Lördagsmorgon i  

Köpenhamn. Vad gör 

man bästa av en  
sådan morgon? 



Självklart är en joggrunda 

med kompisen Polar ett bra 

val en lördagsmorgon i       
Köpenhamn. 



Bästa Ernst är ju såklart också 

med. Faktiskt var det han som 

tog initiativet till joggen idag! 



Vi kom ju aldrig iväg till Tivoli 

i går kväll. Så vi fick titta in 

genom grinden. 



Å det ser ju ganska  

Mysigt ut. 



Vi fortsätter vår morgonjogg 

nerför Ströget.  

En av fördelarna som jag ser 
med att det är morgon och 
ínte öppet…. Vi kan inte  

komma in i LEGO butiken…. 



Hela Köpenhamn är Julpyntat. 



Förmodligen nån  
HC Andersen saga 

som illustreras…. 



Vi drar vidare ner i 

Nyhavn. 



Julpynt som tilltalar  

min man!  

Tomte med Traktor! 



Man kan ju samla på många 

olika saker. 

Tex Operahus runt  
om i Världen. 
Här har vi ett. 



Å här har vi ett annat. 

2006 var detta och  
Sydney är staden. 



Nu börjar det dra i  

Frukosttarmen. Så vi drar 
Ströget mot Hotellet igen. 

Kompisen Polar sa att vi  
Körde Distans-Tempoträning  

6250 meter. Helt okej! 



Vi lämnar Köpenhamn och drar mot ett 

uppdrag. 
I flera år har det stått gamla Danska 

pilsnerbackar i uthuset.  
Men idag ska dom växlas in mot mat 

istället i Helsingör. 



Vi hinner hem i dagsljus. 

Gör dom sista  
installationerna  

för Advent. 



Detta är ett par skidor som vi 
har gjort till en ljusinstallation. 
Rakt framifrån ser det ut som en 

gran. Men här från sidan ser det 
ut som en Kanin överst. Kul!  



Vem är Anders som slaskar och får julen att braska? 
Kort svar: Anders är en nordisk variant av namnet Andreas.    

Anders och Andreas har namnsdag på aposteln Andreas dag den 

30 november. Uttrycket ”Anders slaskar, julen braskar” betyder 

att vädret på Andreasdagen är det motsatta mot vad vädret vid jul 

blir. 

Under den katolska medeltiden i Sverige var närmare en    

tredjedel av årets dagar helgdagar. Förutom jul, påsk 

och pingst hade man gudstjänst på Mariadagar, helgondagar 

och alla apostladagarna. 

Apostladagarna var drygt tio till antal och firades till minne av 

Jesus tolv lärjungar. Den 30 november firades aposteln Andreas 

– fiskare och bror till Petrus (som har aposteldag 29 juni).  

Andreas är – med sitt engelska namn St Andrew –             

skyddspatron för Skottland och 30 november är därför     

Skottlands nationaldag. 

Här i Sverige har 30 november främst varit en dag till att spå 

väder inför den kommande julhelgen. Minnesregeln lyder ”Om 

Anders slaskar skall julen braska”, och tvärtom. Betydelsen är 

att om Andersdagen är kall och snöig blir julen blöt och slaskig 

och tvärtom. 

Ordet braska betyder ”knastra, rassla, prassla; frasa” och det 

som ev. braskar på Andersdagen är snön under fötterna. 

Grattis Alla Anders och Andreas 

som haft Namnsdag idag. 
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