Sibirien. Har har hant mycket sedan
jag var har sist. Man har under
hosten avverkat mycket strandskog
fOr att teorin ar att den ska
aterhamta sig sa som den var innan
barrtrad planterades.
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Min ide var att springa min favorlt—
slinga Vita sparet. Men efter att man *»
hade kallhuggit har sa drog lilla \\
stormen Slmenﬁm och gJorde stora
forandringar i skot OGO %k
Just har var det Vita sparet a,\

svart att folja.

“-



Men efter lite kringelspring och
hoppa klattra over sa kom jag in pa
ren stig. Dom basta delarna av sparet
som gar upp och ner.i strandskogen
var klart I6pbar. Sa det blev upp och

ner nagra varv.
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Efter Sibirienbestdket sa korde
Lennart mig till Erikslund dar jag
skulle tillbringa resten av dagen och
kvallen. Sitter har och vantar pa att

fa komma in pa Spa




|

Kvall pa Erikslund Tillsammans med
Hela Erikslund.

Julfest! A i festen ingick en Superkul
aktivitet dar den har lilla maskinen
var huvudpersonen. Den gav o0ss
hela tiden nya uppdrag som skulle
l0sas. Riktigt Riktigt Roligt!
http://greenhatpeople.se/
produkter/green-hat-challenge



Har ska mitt lag dansa Svansjon
och ha 4 askadare.




A hur gick det for Mitt lag???

YES!! Vi vann! Och Faktiskt med

ganska manga poang.

Sa vi gjorde ratt prioriteringar!

Efter daljutdelningen sa at vi

Julbordfoch hade det Super 'Iigidigt!
-
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‘Nar & tar en liten smakbit av nagot
hos en van, ab 43 inte s2 mucket ati
v fastinar i dorven”

-Nafe Pur
Faceaook.com/CitatOchOrdsprak

Jag lyckades vara Mattlig med maten....
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Allt bérjade ndr Roberto Vacchi blev
inbjuden till Mustaschkampen. Det var

da han insdg att han genom cykelsporten
faktiskt kan gora en insats for andra. [ dag
samlar han in hundratusentals kronor varje
ar till olika vilgorenhetsorganisationer.
—Malet ér att hela tiden dra in lite mer
pengar dn dret innan, sager han.

tkommentatorn

I ¢or skillnad

3r jag ndr Roberto Vacehi § - Det 5r en fornsdn art kommentera on et stenkast frdn dir han bor och han gick

hemmet § Borlinge idutet  sport jag i lv varit aktiv inom under minga it fér att hira om deras bebov. Kort darpd

av okrober har han just ir. Jag tivingscyklade | 20 Ar och har foet: hade han samlat in tillrickligs med pengar SNABBA FAXTA
Sterving edn en cykelour, sart § 20 &r ull, Det Ar svirare a1t komenen- fir act bidra med Suskilligs uppsitningar

Aven om han inte Hagre

tiviingscyklar car han
fortfarande varje chans arz hoppa upp pd
sadein. Redan som 30-dring upptickee han
tjusningen mod st cykla och ett &r senare
borjade han tivia,

- Bida mina focdidrar ar frin ltalien och
nar jag var nio, 1974, flyrtade vi frin Sverige
1ill La Spexia. Dir cyklade varenda unge i
byn och snart var jag fast, berittar han.

1977 &ervinde famljen till Sverige
och sedermera blev sonen uttagen till det
sverska cykellandslager. Vid den hir tiden
var Sverige en stark nation nir det gilide
cykling. Briderna Figlum var fortfarande i
ropet och 1976 hade Bernt Johansson vuank
OS-guld i Montréal Men det var inte alls en
folklig sport pd samuma siet som | dag, dd cy-
klister 8= ett silvklart inslag pd vira viigar.

~ 1 dag Ginns det otroligt minga cyklister.
Jag har alicid min cykel med mig rir jag reser
och var jag 3n &r mdbter jag folk soen hasar,

Yar{ lgger tjusningen med att cykla?
- Som viviingscykhist handlade det mycket
om farten och flikten Det fir ocksd en unik
sport genom att den &r Individaell sameidigt
som det kritvs ¢1t sammansvetsas team fe
att en enskild person ska kunna vinna. Det
tvcker jag dr hifuigr, siger han och tillagger
att han uppskattar andra kvalicder i dag
Jag njater av den svenska naturen sam-
1idign som det 3ren form av avstappning,

MUSTASCHKAMPEN BLEV

EN OGONOPPNARE

Fée 20 4r sedan bdcjade han arbeta som
kommencator pd Furosport,

tera fGe den som inte har tvlingseviklas. De
vet [me hur det kinns, hur cykeln reagerar i
olika Mgen och grunderna § takriken.

Vad krdvs for art wara en bra kommentator?
- Precis som i alla yrkesgrupper ir det
viktigr att man dr passionerad, hingiven,
vetging och lyhoed Are foesdia vara sd
skarp som mojligt men ocksd kunna garva
om man gér fel. Jag tycker man ska vara
lirlig § sin kommenzering, det genomskidas
ganska snabbe om nigon férsbker smussla
endan et misstag,

KANDE BEHOV AV ATT HJALPA TILL
Roberto Vacchl Ar inte bara passionetad nir
det galler cykelspore, Han ir ocksd kind
f0r sina ambitidsa insamlingar som har gett
rejala summor till bland ansat Fonden mot
Prostatacancer, Ridda Barnen, Kvinno-
Jouren och Ria. Allt birjade nir han blev
tilifrdgad om at vara med | Mustaschkam-
pen som Aftonbladet drev | samarbete med
Cancerfooden,

- Det var sex-sju &r sedan och jag lyckas-
dees vill £ in ndgoastans mellan 7 000 och
8 000 kronor. Aret dirpd gick jag in hir-
dare for det och birjade ven suktionera ot
saker si act folk skulle betala mer. Det var
&4 jog upprackre att det fakekske gir att dra
in pengar genom cykelspocten, att jag kan
£ saker som Ar unika som jag sedan kan
auktionera ut

Robervo Vacehi bocjade kinna alle starka-
re att det ir viktigt ate hjdipa cill. Han kom
i koatakt med Ria, vars verksamhet vinder
sig tlll minniskor som befinner sig | socialt
wesatea livsskcuationer, Koosoret ligger bara

Favorit!!

underkiader.

Sedan har det rullat p4 och blivit mer
och mer. MaJes Ar at varje &r dra in Nte mer
pengar n dret innan, 2012 var Jag nog uppe
i 250 000 kroooe § olika insamlingar, 1 4r ir
Jag uppe i 350 000, sSger han,

Fdr du mycket fSrfrdgningor frin
erganisationer som vill ha din Aidip?

- Det hinder att ndgon mejlar en link
fbland men jag har insett are jag inte kan
£0ra hur eycket som belst. 1 4r bar jag
hjilpe Kvinnojouren | Borlinge som g
omkring $0 000 kronor, Sedan har jag seik-
tat Fonden mot Prostatacancer och hiller
p4 att samla in pengar cill Radda Barnen |
Borlinge.

1 &r fick han sin egen startgrupp med
sextio platser pd Halvvittern under Vie:
rermrundan, Genom att flera fieetag stis-
tade honom med en gemensam goodicbag
till dems som anmilde sig kunde han ta
betydligt mer betalt in det normalt kostar
att vara med.

- Vi ggorde lire andra grejer ocksd och
fick ibop 169 000 som gick oaviortas till
Fomden max Prostatacancer,

Det mdate vora vildige ridekedvande

art engagera sig mycket som du gie?

~ Ja, visst tar det tid. Men jag har haft att
haft ett bra jobb i flera 4r och tfinar pengar
s4 att jag klarar mig. Jag mkste inte tjana
pengar varje minut jag jobbar ea: ndr jag
har en ckonomi som fungerar. DA gor jag
garna det hir. Det kinns bra § magen och
det kinns rice ate kunna bistd med ndgon-
ving siger han.

Namn: Roberto Veochi

Féad: | Stockholn 28 november
965,

Famij: Fru och tre bam.

Bor: | Soriinge.

GIn Koenmentator pd tv-kanalen
Eurosport sedan 1993, Friimst kind
som cykolommentalor, men hdes
Sven under andra stora sport-

evenemang.
Cykalcarriin UC Flumaretts 1976.77,
Hammarby IF 1978.-79, Sphrviigen
GolF 1980-1991 och Visterds CK
1992. Numeros Borlinge CX, dock
mest som stddmediom.

"Det kdnns bra
i magen och det
kénns ratt att
kunna bista med
nagonting.”



Jag blev antligen fardig idag!

Valkommen till NIX-Telefon!
Nu kan du aven sparra din mobil!

Ring 077 228 00 00 for mobiler

eller 020 27 70 00 for fastnatsnummer

om du vill sparra din telefon for obestallda
telefonsamtal | marknadsforings-,
forsaljnings- eller insamlingssyfte.

Att sparra din telefon kostar ingenting mer
an samtalskostnaden.



