Efter lite Administration
- borjar Hostdl an Iatta och

¥ det ar dags & ,



Lite skruvar att

=

“Dack att pumpa, nu.
erkar det vara klart att 2




Ivag i Hostlandskapet.
Underbart Vader!!
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RosenkaIIaSJon ligger pa var
planerade tur.
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En flock Kanadagéass pa vag
INn mot SjOon 1 ordnad
Formation.
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Nasta flock Kanadagéass pa
vag in mot Sjon i1 total kaos.
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Men tlllrackllgt mycket rotter;
stenar och andra hinder for
att kroppens ALLA muskler
ska fa jobba! SR :
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Fantast
kul att cykla 1 skogen!
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Men det
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A torstig blir man!

Dags att trampa hemat igen for att
forbereda en forelasning i nasta
vecka. Masteraven ta tag i boendet
. till Vasaloppsveckan....
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