
Fredag i Linköping. 
Ernst cyklar till jobbet 
och jag…. 



Kliver ner i tvättstugan 



Underarmsstretch i  
väntan på tvättmaskinen. 
Bra stretch om man brukar 

vakna på natten med sovande 

händer. 



Fördelen med tvättstuge-
uppgiften är att den går 

att kombinera med en 
runda i Rydskogen. 



Ja så var det dags igen!! 

Ett besök hos  

Passmyndigheten. 
Dom Rosapassen var ju 

bara giltiga för en resa…. 



Så har Frun hittat på  
något igen… 

Å Tåg ska vi åka.  
Å är det i tid??? 



Den vagnen ser ju Okej ut! 



Men den här vagnen då? 

Vart ska vi egentligen?? 



Tja…. Inte så tokigt! 
Hustrun har kanske  

Ändå något Okej på G! 


