
I dag ska vi göra något helt 

unikt. Vi ska dela på oss på ett 

Klassikerlopp. Ernst ska spring 

15 km och sedan köra hem med 

all vår packning för att gå på 

Bröllop. 



Kvar på Lidingö och Bosön blir  

jag för 30 km idag och 10 km i morgon. 



På plats på startområdet! 



Lugna gatan runt  

Bajamajorna så här inför 15 km. 



Trots solsken så är det en ganska 

kylig förmiddag.  

Hösten har kommit! 



Vi bestämde med Kinagänget att vi 

som skulle springa på Lidingö 

skulle springa i Koreajackan. 



Eftersom Ernst bara springer 15 

idag så tar han den nu. Jag tar min 

på 30 i eftermiddag. 



Då är vi redo för 15 km! 

 

Ernst avslutar sin 7de HalvKlassiker 

& 

Jag påbörjar min 8de halva! 

Ernst sprang in på 1.25 och jag tog 

mig runt på 1.47. 



15 Klart! Check!! Efter liten dusch 

och macka trampar jag upp till    

starten på Koltorp igen. Nu är det 

mer folk i rörelse! 



20 000 anmälda…. 

Betyder långa långa köer till Maja! 



Nummerlappen  

är på! 

Bara att köra! 



Jag är i MÅL! Snabbduschad och ska 

nu gå tillbaka till Bosön. 

Konstigt att vara helt ensam! 

Har aldrig hänt på Lidingöloppet. 



Klingen och Lennart som varit med på     

Lidingö massor med år var kvar hemma 

och supportade Stefan som arrangerade 

ett lopp vid Håle Hall. Tipset till Stefan är 

att köra två veckor före Lidingö nästa år så 

att vi kan få ta del av Bra träning!! 



Då var lördagen på Lidingö klar! 

19 de Klassikern i Hamn!! 

Det tog tid med 30 km. 4.23. 

Men jag är supernöjd med att vara i mål på 

ben som inte gjorde allt för ont utan bara är 

stela! 

 

Laddar om för 10 km för  

TjejKlassikern i morgon! 


