Dagens Citat:

Vissa manniskor kanner regnet, andra blir bara blota."”

- Okand -

En san har dag nar min kamera
nastan bara har vilat s3 ar det
Underbart med Goa Vanner som
Fotograferar!
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“http://www.elgebrant.se/fotodagbok.html



I morse visade Vadret verkligen
att det kan vara Riktig Host
precis nar som helst.

Men det dndrade ju sig uppat
dagen.

Men Ernst for ivag norrut med
Regn och Rusk till Jonkoping.
Sedan blev det battre. Men han
fick skrapet upp till Linkoping pa
kvallen nar vi hade Finvader!
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 5p brat

5 km pa sliﬂ%ap i Hjarnarp. D
Skogen skyddar aven nar det ar ruskvader. , .
Bra traningsdag idag! Fick ih 30 ménuter
» styrka och ett BodyBalanceforutom

morgonspring Super Nojd!
* = *




gor3_ Het's svart.--

S _ Konfucius &

nE
- ny A

\-«“' .'.'.-. 0 - -
) —.F"- rs ;}IU 2‘ ‘S) }‘.‘w

»
e . - J‘
- - ."" .. ‘.‘




