
Dagen C som i 

CykelVasan  
95 km MTB 



Vädret är med oss 
idag och vi har gjort 

oss så förbereda 
som det går! 



Att cykla till starten kan vara ett 
äventyr i sig. Alla som varit i  

Sälenfjällen vet att backen ner 
från fjället inte är att leka med. 
Men vi kom ner Hela! 



Marie och Håkan startar 
en dryg timme efter oss 

så vi säjer Lycka Till här 
vid väskinlämningen. 



Ernst och jag hinner inspektera vår 
startfålla inför vintern. För första 

gången är vi troligen i samma 
startfålla på Vasaloppet. Kan ju 
ändra sig om någon av oss skulle 

göra ett Kanolopp innan Vasan. 



Jag är på plats! 
Start kl 10.00 



Ernst som startade en kvart efter 
mig är uppe i backen och kollar! 



Vasaloppets Vd  
Anders Selling  

Är så klart ute och 
kollar. 



Vintern gör sig Påmind!
197 dagar kvar till  

Vasaloppet! 



Snart Start!!! 
Femte CykelVasan av fem möjliga! 



Första kontrollen= Smågan.  

Den som vi inspekterade igår.  

Jag fyllde Sportdryck i min flaska. 
Eller damen här bredvid fyllde. 

Gick inte åt så mycket idag så den 
tömdes inte förrän i mål. 



På väg ut från kontroll nr 2 
= Mångsbodarna. En liten 

insident med ramlande  
cyklister gjorde att jag slog 
på säkerhetstänket. Det var 

mycket olyckor längs vägen 
idag. 



Nu har jag passerat Risberg och 

Evertsberg och kommit till Oxberg 
där Familjen Sverre håller i gång. 
Här Pappa Kjell. Dottern Viktoria  

fixade speakerrollen när mamma Kia 
var på rymmen! 



MÅL!!! Här har vi inte  
klart för oss vem som är  

FamiljeMästare! 



Men Nu vet vi vem som är  
CykelVasaMästare 2013 och  

kommer att ha titeln till nästa år!  
Ernst  4.19.47 
Carina  4.20.45 



MAT!!! 
Carina kör sin  
tredje portion…. 



På väg tillbaka till Sälen och  
Lindvallen. SuperNöjda med  

vår Dag! Å som tur är så slipper vi 
cykla upp för backen som vi  
cyklade ner för på morgonen…. 


