
 Efter Goe frukost ute är det dags 
för cykling. Vi laddar ju för  

CykelVasan om två veckor!! 



Jag har ny sadelstolpe.  
Behöver justera in  

sadelhöjden lite. 



På väg mot stigen  
runt Rössjön.  

En av våra Pärlor!! 



En Häftig gammal spång  
är en del av Äventyret! 



Så tog min cykeltur slut! 
Pysssssssssssssss 

Ja Ha! Punka alltså! 



Dom andra fick fortsätta utan mig. 
Jag ringde efter Bästa Lennart!! 

Första punkan på MTB-cykeln  
kom på ett bra ställe! 



Efter cykling och Kanelbullefika är 
det dags att ta tag i –Att göra på 

semesternlistan! 



Semester i  
Sommarstugan! 



Kan man göra något Kul av detta!? 



SuperGott!! 



SEMESTER!!!!! 



The Typical Norrlänningen 

Så ser Sverigekartan ut….. 

https://www.facebook.com/TheTypicalNorrlanningen?ref=stream


Till exempel: Trycket i mina  
cykeldäck…….. 


