
Här regnar min plan för 
förmiddagen bort.  

Jodå man kan springa 
när det regnar…  
Men Jag måste inte!   :-) 

Lägg märke till  
Rönnbären. 



I Jönköping kom det  
60 mm på en timme.  

Här var det bara blixt å  
dunder å allmänt blött. 
 

Kastanjer….. 



Om jag nu inte springer.. 
Ja då får jag väl Rocka 

Loss i Tvättstugan. 
Favoriten på  
Bobergsgatan! 



Åsså kan man ju alltid 
köra lite data….. 



Lagom till lunch så  
klarnade det upp. 

Så vi tog cyklarna ner på 
stan. Parkerade så klart 
cyklarna i Pusslunden. 

Det är ju Fredag! 



MUMS!!!!!! 



Efter lunch och diverse fynd 
på stan så blev det ett besök 

hos Favocykelhandlarn i  
Linköping. Jag vill sitta lite 
längre bak på min MTB.  



Jo! Detta känns Bättre! 
www.vastracykel.se 

 



Finns det något för en man 
att göra i tvättstugan?? 

Den manligaste maskinen 
måste ju vara Mangeln!! 
 



Tre arbetsdagar kvar innan 

semestern. Det Firar vi!! 


