ar glad..... for alltid retar
et 1_1_figon!;
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“Men inte sl an reta upp
Sig pa Bagatéller nar man
an ta Morgondopp!!
16,4 i dag!




Onsdagsvagen gar
Bastad over Asen.




Borjar dagen pa Drivan—
Friskis Gymmet.
Jobbar sedan pa for att pa
eftermiddagen besoka ett
annat gym i Bastad.



Hélsostudion.
Tur att jag fick nagra battre

bilder an denna till
Tréiningsprogramme;....
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Livets svdraste friaga dr om livet
har ndgon mening. Svaret ar:
upplev livet som meningsfullt och
du skall finna fragan meningslos.

(Dag Hammarskold)

meditationsguiden.com Gilla oss pa Faceboook for dagliga smé tankevickare! ®



