
Liten morgonjogg triathlonrundan. 
Hopp i vattnet —  15.2´idag. 

Hopp i vattnet blev det även för 
linsskyddet……. Första som  
försvunnit. Blir säkert fler :-) 

 



Fina!! 
 



En av uppgifterna på dagens lista. 
Bilen på service—6000 km. 

 



Nästa servicestopp hos Salong 
Blondie  :-) 

Vet inte hur man räknar service 
hos Frissan??? 
Men SNYGGT blev det!! 



Efter diverse pyssel kom jag hem 
och då låg Pigge ute mitt på  

eftermiddagen.  
Jag blev lite orolig!  
Men han försvann snart. 

Hoppas att allt var Okej! 



Kom på när jag kom hem att jag 
glömt termometern på bryggan i 

morse. Men den hade nog också 
tagit ett hopp. Där termometern 
var i morse satt nu istället en liten 

Ärla! 



Mer och mer Vitfågel i Viken. 
Kluvna känslor för detta….. 

 



Tack Kristina! 
Underbar Bukett!  

130808 är det 
fem år sedan 
precis Här!! 



Önskar ALLA en 

Trevlig helg!! 


