


s Jal Jégcyklade ju hem i gér kvall.
Vl|két betyder att bilen ar pa jobbet.
Da far Jag ju ta tag i Cykeln igen!




Harlig
Cykling till
Jobbet!







Carina Hammarstrand
En av regeringens

800 ambassadorer for
kvinnors foretagande

« GOra fOoretagandet synligt som ett
alternativ till anstallning och
karriarsval

« Vara forebilder for unga
« Sprida kunskap om foretagande
 Beratta sin historia som foretagare

| dag var det forelasning
pa JB Gymnasiet i Aholm §{
Trevlig Ungdomar!




Kom lgen Nu Vanner.
Nu Har Vi Suttit Lange Sa Nu
Stracker Vi Pa Oss Lite, ]a

Lite Till. S& Da r Jaaaaa..




En Bra Tisdag idag!

Jag avslutar pa jobbet med lite
Benstyrka pa Vibben och en Lang
Stretch!! Skont att komma igang
med Traningen lite mer
systematiskt igen!

Har varit Halvdant lange nog!! :-)



