
MorgonJogg!  :-) 
Underbar fukta i luften. 

Fortfarande lite is i kanten. 
Men jag blir ändå sugen på att 
snart få till säsongens första bad... 



Så Fina!!! 

☺ 



Det är en del baksidor med våren. 

Mycket tjälskador på våra vägar. 



Dagens efterlängtade  

besök hos Kristina! 

Så Snyggt!  Tack!! 



Riktigt Blåsigt idag. 

Jag testar nya kameran  

sittande i bilen. 

Finns ju lite mer att lära sig... 



KanonPass med Kristina! 

Stel i knän men det kändes  

ändå Super!!! 



Vibbträning känns alltid bra efter 

intervall på löpbandet. 
 






