|-Jorde som sa att Vi
skot upp till sbndagen
vad vi inte "jittade” pa
lordagen.









Stela och
stumma
ben. Men
EUnderbart
- Harligt i
luften!
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Medans jag svettades
sa forsokte Ernst fa
lite ordning....

Dags att borja tanka
pa packningen for
sasongens sista
Skidtur!

http:// w':w.-\.;g',.,;,-,-i -,-7-"'..
svalbardturn.no/
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Det kan V&
Tufft meé; R
Sondagar....




Du av: inte novmalviktig)

-

overviktighelledundenvikeigs
Duj av jatteviktig

meditationsguiden.com Gilla oss pa Faceboook fér dagligs smé tankevckare! ©



