
Traditionen för den här vintern 
rullar på. Solsken, minusgrader 

och Ernst kör mot Jönköping. 
6,4 minus den här morgonen. 



Detta är en bild från den 8 april 

förra året! Å då var det faktiskt 
kallare!! 7,7 minus! 
Så det var inte bara varmare förra 

året…... 



Solglitter i nattgammal is 

förra året 8 april. 
Kul att kunna se tillbaka 

och se det man inte  
kommer ihåg….. 



Tillbaka till Idag!  

Underbart Vacker Morgon! 



En Bra dag på jobbet idag. 

Å en ännu bättre dag hade mina vänner i 
Förslöv som hittade Vitsippor idag!! 
 

 
 

Hittade idag Kjell Enhagers hemsida. 

Killen som ”föreläste” för oss igår. 

Jag AB 

 
http://enhager.com/ 



Nu har min förkylning stört alla 
rutiner som rör Fysisk Aktivitet i 

drygt en vecka :-( 
Så nu får det snart vara nog!! 

Ska kolla Vilopulsen i natt och se 

vad den säjer om mitt  
allmäntillstånd! 



Okej Då!! 


