
En Vacker morgon!! 



Förra fredagen när jag sprang 
vid havet så var det 15 minus å 

idag var det en halv plus. 
Fåglarna är riktigt på hugget i 

skogen. Mycket Vårkänslor!  :-) 

Men Men!! Det ska bli en  
Vasaloppsvecka Först!!  :-)) 



Den lilla snälla stormen hade 

kastat upp lite iskross en bit  

på stranden. 



Stranden norrut och  

strandskogens kullar tillbaka. 

En Härlig runda!! 



Nu ska jag åka norrut till  
rikets andra stad—Göteborg. 

Det är stor konferens med  
Forever den här helgen. 
 

www.foreverliving.se 



Filmen har varit på rymmen ett tag men 

nu finns länken på plats igen! 

 
 
 

 
http://vimeo.com/38063182  

http://vimeo.com/38063182


Eric skriver på sin sida idag att detta är 

en kusin….  Björnmossa!  :-) 

Mossor har fler gener än vi och många är 
gemensamma… Otroligt spännande! 

 
http://www.elgebrant.se/

fotodagbok.html 




