Gick ner och njot av ljuset

Traningsfri morgon.
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PA vAg till jobbet sag jag

dom har tva Tranorna landa.
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En varierad dag med sjukgymnastik,
kunder pa forebyggande behandlingar
fran foretag, Traning med kund—=>
5x 400 m i 5 min tempo pa lIopband.
Och ikvéall har’vi pa PhysioCHraft haft”
en liten mini méassa.




Vi korde Bailine i staende pa
traningskunder, bjod pa Aloe Vera
och erbjod Koppningsmassage.
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En riktigt Lyckad
kvalll!
Manga nojda
Prova Paare!



Nasse Ngff satt alene nede ved elven.
Tittet pa sitt eget speilbilde. Fglte seg litt
ensom...Sa kjente han en pote pa
skulderen, snudde seg og sa at det var
beste vennen Ole Brum. Nasse smilte
med et tarevatt gye og sa: ""Hvordan
viste du at jeg trengte en venn"? Ole
Brum svarte: "Nar man har venner som
ligger naermest hjerte, hgrer man at det
andre hjerte roper™..v
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Takkfoi: 1dag.
.- -Sove godt:. Klem

Jag tycker att Norskan ar ett
Gott sprak!



