Tidig Tisdagsmorgon pa vag till
Malmo. Idag ar det mycket
media pa programmet.

Jag ska borja pa Radio
Malmohus.
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. Om man gar forbi Baltzarsgatan 16
' sa sitter dom och sander direkt mot

gatan. Haftigt!

http://sverigesradio.se/sida/deault.asbk?brog ramid=3367
Har finns dagens resultat!




i )
b

- Efter Malmo var det Lindab i Grevie och
sedan Halsan och “"vanligt” jobb. Avslutade
kvallen med ett mycket bra studiebesok pa
HD. Ansvarig utgivare Lars Johansson visade
runt och berattade om framtiden.




Somewhere, something went terribly wrong

* under 10 000 generationer —
jagare/samlare

* 1500 generationer har vi brukat
jorden

*10 generationer har haft tillgang till
mer och mer raffinerad kost

* | 2 generationer har vi haft tillgang
till snabbmat och helfabrikat

Physiochraft
Nagra bilder
fran dagens m =
fOorelasning!

 Hitta balans 1| kosten.
Kraver planering!
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1.5 liter lask eller 42 socker ‘

Physiochraft




FyS|sk kompetens’?’?!!




