
Fredagmorgon i Oxberg. Snart dags 

för SkejtVasan 45 km. Anders O är  
i Sälen och ska köra första sträckan 

i Stafetten. 
Lite mulet och runt 3 minus. 



Lite Syaiter var ute för att Skejta i 

dag. Östen gömmer sig bakom Olle 
och Henny 



Solen tittar fram  

lagom till målgång 
I Skejten. 

Tiden på 45 km 
blev 3.13.30 

Helt Ok! 



Både Östen och jag är nöjda i Mål! 

Nu ska jag hem och duscha innan nästa 
lopp—slutsträckan i stafettlaget—

Physiochraft.se 
Bara en liten intervju med Expressen 

Sport först……... 



Nästa äventyr—
Väntar på Ernst i 

Hökberg. 



Mål!! Vi kom i mål på tiden 

7.40.00, placering 898 av 1170 
startande. 

Riktigt bra jobbat av hela laget! 

I år kände Speakern 

igen den Skånska  
Flaggan. 

Förra året blev den 
Dansk………….. 



Kvällsaktivitet—Bjudning med Vasaloppet 

China. 
Pratade med huvudspeakerparet i Mora 

som nu bestämt sig för att sluta efter 30 
år. Jag kommer att sakna deras röster. 

Jag har ju hört dom i 21 år! 



Snowangel! 

I Sverige har vi Kranskulla.  
I Kina har man Snowangel. 

Den här flickan vann över 8000 
andra Tjejer.  

Hon var mycket Stolt!! 



Gåvert—Nordicways med Kinas 

ansvariga för Vasaloppet. 




