
Torsdag— Självporträttsdag          

En ganska mörk men skön morgon på 

slingan. 7 km stavträning innan det 

var dags för jobbet. 



Hos Frissan—Salong Blå 

i Munka. Anna fixar till 

mig! 

Lite ”småknäppt” 

att ta bilder på sig 

själv så här……….. 

Men kul! 



I kväll var jag på ett möte med Ängelholms Näringsliv där 

det presenterades en undersökning om Ängelholm som   

varumärke. Där kunde man konstatera att Ängelholm inte 

är så känt….. Men har man väl varit här en gång så kommer 

man gärna tillbaka. Den vanligaste besökaren är gift utan 

hemmavarande barn i åldern 46-65 år och högutbildad. En 

lite kul grej var att ganska många som hört talas om     

Ängelholm även hade hört talas om Bjäre Runt på cykel! 

Fler än vad som kände till Lergökarallyt med bil! 

Jag tror att fler skulle besöka Ängelholm om man använde 

min gode vän Erics fotoblogg i sin marknadsföring av stan 

och Nordvästra Skåne!  www.elgebrant.se 


