
Måndag—Efter en regnig natt. 

15 mm i mätaren 



Det var kanske regnet som fick den här 

Flugsvampen att växa upp under natten 
på gräsmattan. 

Morgondopp efter ett 

varv med dammsugaren 



Måndag 

 Ernst till Jönköping—Linköping 

 Jag till Hälsans Hus                              
och Valhall Park 

 Cykel styrka pass 

 Body Balance 

 Förberedelser för Hälsomässan 

 www.halsomassa2010.se 
 
 

 
 

En bra måndag! 

En Bra måndag! 


