
Torsdag— Började dagen med 5 varv på 

slingan i Hjärnarp. Den är 1750m lång. 

Jag brukar springa vartannat varv höger 

och vartannat vänster för att göra det 

lite roligare. Trots att den är så kort så 

tycker jag att det är kommunens bästa 

elljusslinga. Bra kupering och bra under-

lag. Så åk och testa den! 



Vi har haft klinik möte med FysioTeamet idag. Det behövs 

lite nya bilder till hemsidan. Detta är en av dom som inte 

kom med……  www.fysioteamet.se 

Eric har idag 

fantastiska 

bilder på    

fjärilar med 

snabel! 

www.elgebrant.se/fotodagbok 


