
Underbart  Vacker 
Måndags morgon! 

Nästan lite frostkänsla! 
Men det är bara dagg! 

9´på morgonen. 



Ett underbart gäng Snapphanar körde snabbhetsträning 
vid Roddklubben i Ösregn! 

 
                         Varv 1                Varv 2 
Henrik                9.30                     19.24 
Per-Åke              9.43                     19.43 

Sofie                   12.25                   24.35 
Ingvar                12.04                   24.35 
Carina                 13.53                  28.06 

Åke                      10.41 
Micke                  12.44 
Eleonore              14.27 


