
Måndag – Mellandagar mellan cyklingarna. 

Vi körde från Linköping i morse, jag sov som vanligt till Jönköping där Ernst klev av. Fortsatte till 

Skåne. Inget regn idag!! Full fart på jobbet hela dagen och nu när klockan är 22.00 är det bara min bil 

kvar på parkeringen…..   Bilen och huset – Hälsans Hus - får symbolisera dagen idag! 

Annars har jag njutit mycket av att kroppen känns riktigt bra trots 10 + 15 mil cykel. Mycket beroende 

på god skötsel  men även på den mentala kick som jag fick av att vara nummer 28 i mål av 5514 

tjejer på lördagen.  http://drop.io/ydee8iy     

Som David skrev till mig på facebook    

David Pettersson  

det var som tusan!! gammeltanta piskar upp ärtiga ungdomar? Jag är 

både impad av dig och besviken på dessa taffliga ungdomar....... 

Detta får bli dagens slutord! 

 

 

 

http://drop.io/ydee8iy
http://www.facebook.com/profile.php?id=597461453

