
Lördag – 

TjejVättern! 

Min 

trettonde 

runda på 

TjejVättern. 

Blåsigt men 

riktigt roligt, 

trots 

punktering! 

Tid: 3.34  I 

mål som 

nummer 7  

från start. 

Ernst ger min cykel en liten smörjelse.                                                                                    

På väg mot start.  Eva-Lena Frick – ”Direktör”  för Vättern Rundan 

väntar också med spänning på hur rundan ska bli. Snart sticker vi i 

första grupp iväg. Micke Thoren 

som är ordförande för Vättern 

Rundan önskade oss lyckat till. 

Jag hängde på MAIF tjejerna.  

 



Det var 

riktigt grym 

motvind ut 

till 

Borghamn. 

MAIF 

tjejerna drog 

fantastiskt 

bra! TACK! 

 

 

 

. 

 

                                                 

 

Här börjar backen 

upp mot Omberg. 



Utsikt från Omberg. Blir inte så bra bilder i farten, men ok. 

Klättra  klättra! 



På väg ner från Omberg mot Alvastra 

där banan korsar riksväg 50. Här 

någonstans efter R 50 har någon rolig 

människa slängt ut massor av nubb. 

Jag körde ihop med MAIF tjejerna och 

precis före oss körde några tjejer från 

Fredrikshof. Först fick en Fhof tjej 

punka, lite längre fram en MAIF. Jag 

cyklar vidare……. Och det blir även min 

tur. Precis som flera hundra andra. 

Men jag har en enorm tur!!  Just när 

jag märker att det pyser ut luft så ser 

jag två killar från MAIF. Dom räddade 

min dag!! 

 

Stor TACK KRAM till Rolf Sjögren och Micke Lind! Ett supersnabbt slangbyte!!   Sen blev det 

medvind och riktigt rolig cykling! 

 

 



På väg in i Skänningekontrollen, Ernst stod vägvakt här för SYA SK. En av flera klubbar som är med 

och hjälper till med cykelloppen. 

I Mål!!!!      



 Underhållning i samband 

med potatisbullarna. 

 Hon har inte varit på min 

stretchkurs!! 

 

 

I morgon söndag cyklar vi HalvVättern. 

15 mil på samma bana som idag över Omberg, men en 

förlängning söderut över Tällekullen. 

Vi hoppas på mycket bättre väder i morgon!! 

OCH! Inga nubb!!! 

Vi startar 8.38. 

Startnummer: 

Ernst   1148 

Carina 1151 

www.vatternrundan.se 

http://www.corren.se/ostergotland/odeshog/?articleId=5250405&date=&menuids= 

http://sverigesradio.se/ostergotland/ 
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