Fredag - Linképing och
Stockholm

Dagen borjade som vanligt
nar det ar fredag i Linkdping
— Tvattstuga!

Idag hade jag bestamt att jag skulle lyckas med kalibreringen av min
footpod. Att ldsa bruksanvisningar har aldrig varit min starkaste
sida. Men idag skulle jag lyckas! Jag sprang 1000 m och sedan
tryckte jag pa diverse knappar...... och till sist lyckades jag! Sa nu

stammer mina steg och tiden 6verens!

Underbar blomningstid!
Favoriter: Syren, Kastanj och Rénn!




Pa vag over Essingebroarna mot Taby. | morgon ska vi dka ut till Fjaderholmarna och hélsa pa vart
Wiskeyfat.
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