
Fredag – En mulen början och klar avslutning! 

Det blev röda spåret=7 km i Kronoskogen på morgonen. Lite fuktigt men om man tänker på hur 

mycket snö det fanns för bara några veckor sedan så är det väldigt torrt! 

Kullen bort i fjärran. Det känns som att det dröjer 

lite innan första badet blir verklighet. 

Sista snöhögen hemma i Ljungabolet. 

                                  

Idag hade vi besök av 

landstingstjänstemän 

på sjukgymnastiken. 

Dom berömde oss bl.a. 

för att vi hade öppet 

så många dagar på 

året. Det värmde! Men 

vi vet fortfarande inte 

hur länge våra avtal 

kommer att finnas 

kvar. Men 2010 är i 

alla fall fredat. Det är 

ju valår! 



När jag kom hem gick jag en vårrunda i trädgården. Sedan i lördags har gräslöken satt fart. Snart kan 

jag ta en knäckis med späd gräslök och Philadelfiaost! Smask! En annan efterlängtad vän på väg upp 

är rabarbern. Jag kollar den varje dag! 


